
4èmes PLANNING DU SEJOUR SEJOUR SPORT ET NATURE DES SETTONS

8H30/9H 9H30/11H30 11H30/12H30 12H30/13H 14H/16H 16H30/18H30 18H30/19H30 19H30/20H30 21H/22H 23H

DIMANCHE 02 Départ du collège voyage Installation Dîner Briefing + CO nocturne CO nocturne

LUNDI 03 Groupe 1 Tir à l'arc kayak et canoë VTT

Initiation aux épreuves Groupe 2 Pt déjeuner kayak et canoë Temps libre Déjeuner VTT Tir à l'arc T libre Dîner  les débutants

Groupe 3 VTT Tir à l'arc kayak et canoë

MARDI 04 Groupe 1 Tir à l'arc RAID Sport collectif

Compétitions Groupe 2 Pt déjeuner kayak et canoë Temps libre Déjeuner T libre Dîner temps libre

Groupe 3 VTT

MERCREDI 05 Groupe 1 kayak et canoë BIATHLON BIKE AND RUN Marche nocturne Plus épreuve 

Compétitions Groupe 2 Pt déjeuner VTT Temps libre Déjeuner Tir à l'arc T libre Dîner Surprise

Groupe 3 Tir à l'arc Sarbacane

JEUDI 06 Groupe 1 VTT TRIATHLON Film

Compétitions Groupe 2 Pt déjeuner Tir à l'arc Temps libre Déjeuner Nage VTT Course T libre Dîner

Groupe 3 kayak et canoë

VENDREDI 07 Groupe 1 Résultats Départ pour le collège

Compétitions Groupe 2 Pt déjeuner Temps libre Déjeuner récompenses Voyage Voyage

Groupe 3 7h30

Intitiation Théorique Cata pour

Initiation Paddle

Trail Vtt Kayak

Paddle / Surp / Co kayak

Surp / Co kayak / Paddle

Co kayak / Paddle / Surp


